
Drodzy Rodzice temat na najbliższy tydzień: Wrażenia i uczucia. 

Bardzo proszę o przeczytanie chętnym dzieciom opowiadania pt.:  „ Wrażenia i uczucia” i udzielenie 
przez dzieci odpowiedzi na pytania: W jaki sposób wujek Alfred pokazał dzieciom, że najbardziej 
boimy się tego czego nie znamy?  Czy miał rację? Jak wyglądają wesołe osoby? Jaki wyraz twarzy 
mają najczęściej osoby smutne? A jaki osoby zdenerwowane? 

Praca plastyczna, bardzo proszę, żeby chętne dzieci namalowały farbami osobę smutna i wesołą. 

A teraz bardzo proszę, żeby dzieci chwilkę poćwiczyły i zrobiły : 5 podskoków na lewej nodze, teraz 5 
podskoków na prawej nodze; 5 przysiadów i 5 pajacyków, a teraz proszę, żeby pokazały jak chodzą 
kotki i zrobiły wysoki koci grzbiet; teraz dzieci zamieniają się i chodzą jak bociany, a teraz skaczą jak 
żabki. Odpoczynek  

Karty pracy 4 latki 37 

Karty pracy 5 latki 19 

Karty pracy 6latki 21 

Bardzo proszę  o rozmowę z i dziećmi na temat wiersza. Kto jest bohaterem utworu, chłopiec czy 
dziewczynka? Czego boi się bohater wiersza? Co to jest lęk? Czego najczęściej boją się dzieci? 

Czarna Jama    
Joanna Papuzińska 
 
Nie wie tata ani mama, 
że jest w domu czarna jama... 
Czarna, czarna, czarna dziura 
bardzo 
straszna i ponura. 
Gdy w pokoju jestem sam 
lub gdy w nocy się obudzę, 
to się boję spojrzeć tam. 
tam jest chyba mokro, ślisko, 
jakby przeszło ślimaczysko... 
Musi żyć tam wstrętne zwierzę, 
co ma skołtunione pierze, 
i do łóżka mi się wepchnie! 
To jest gęba rozdziawiona, 
wilczym zębem obrębiona, 
coś w niej skrzeknie, chrypnie, wrzaśnie 
i ta gęba się zatrzaśnie... 
Ła! 
Ojej tato, ojej mamo, 
uratujcie mnie przed jamą! 
Nie zamykaj, mamo, drzwi, 
bo jest bardzo straszno mi. 
 

A w dodatku 
w tamtej jamie 
coś tak jakby mruga na mnie, 
że mam przyjść... 
Może tkwi tam mała bieda, 
która rady sobie nie da? 
Którą trzeba poratować? 
Może leżą skarby skrzacie? 
Więc podczołgam się jak kot. 
Ja – odważny, ja – zuchwalec 
wetknę w jamę jeden palec. 
I wetknąłem aż po gardło, 
ale nic mnie nie pożarło. 
Więc za palcem wlazłem cały. 
Wlazłem cały! 
No i już. 
Jaki tu mięciutki kurz. 
Chyba będę miał tu dom. 
Chyba to jest pyszna nora, 
nie za duża, lecz dość spora. 
Latareczkę małą mam. 
Nie ma 
w domu 
żadnych jam! 
 
 

 

 



Bardzo proszę chętne dzieci o posłuchanie piosenki . I odpowiedzi na pytanie: Kim jest beksa?  
https://www.youtube.com/watch?v=PeYcxLa31hY  
 Karty pracy 4 latki – 38 
Karty pracy 5 latki – 20-21 
KARTY PRACY 6 LATKI – 22-23 
Bardzo proszę o przeczytanie dzieciom opowiadania „Zły sen”.  Chętne dzieci  proszę, aby 
zaprojektowały z różnych dostępnych w domu materiałów ( wycinanki, bibuła, plastelina, farby, 
plastelina) ŚMIESZNEGO STRACHA 
 Opowiadania znajdują się w załącznikach. Pozdrawiam, uściski dla dzieci  


